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Adulée, reniée, interdite dans certains pays,  la danse  
orientale (raqs sharki) remonte à la nuit des temps.  
Elle nous vient d’Égypte et sa transmission repose sur 
une tradition orale qui a traversé les siècles.  
 
La Danse Orientale est conviviale et festive : danseurs 
et danseuses interviennent près du public ou sur scène, 
sur une musique rythmée, entrainante et envoutante, 
suscitant l’envie de participer.  
 
Les chorégraphies du spectacle de Danse Orientale de 
la compagnie Farah Loulou sont adaptées suivant le lieu
et le public afin d’être au plus proche du thème de 
l’évènement  culturel. 
 
Pour  le plaisir et  les  rêves de chacun, en habit de  lumière « magie de  l’instant » 
nous  offrons  au  public  des  rêves  doux,  sucrés  et  épicés !  
 
 
La compagnie est dirigée par Catherine LAVIE 
Catherine, dans  son  chemin de  vie un peu  atypique,  a  toujours eu  la danse  en  
"toile  de  fond".  Enfant,  c'est   la  danse  moderne,  plus  tard,  le  jazz.  Avec  une 
ceinture noire de karaté et un diplôme d'instructeur, elle est styliste en pratiquant 
le Taï‐chi… Une  licence de pilote privée d'avion en poche, elle continue  la danse 
avec  le  Flamenco,  les  danses  Africaines,  Indiennes,  Tziganes... 
Mais c'est  la Danse Orientale qui a  su, pour elle,  rassembler énergie, émotion, 

effort  et plaisir. Pour  enrichir  sa  formation professionnelle,  
Catherine  fait de nombreux  stages en  France et à  l'étranger 
avec des danseurs de renommée internationale comme Leila 
Haddad,  Myriam  Douiou,  Mahmoud  Reda,  Yousry  Sharif, 
Beata  et  Horacio  Cifuentes,  Mayodi,  Hadia,  Suhaila 
Salimpour, Myriam Szabo....Ces maîtres lui ont permis d'avoir 
une  ouverture  sur  les  différentes  façons  de  danser  et 
d'affirmer son style. Catherine pense que "  la Danse, c'est  la 
plus belle façon d'apprendre à vivre". 
 

 
Nombreuses représentations dans le Sud‐Ouest depuis 2002. 
Prix Régional de l’Innovation Culturel 2007 en Poitou‐Charente. 
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